
Ein x Eins - Augen auf im Geldverkehr - Ein Präventionsspiel für Jugendliche 
 

 
Das Spiel wurde von Frank Tews und Bettina Heisel von der Schuldnerberatung des 
Diakonischen Werkes des Kirchenkreises Herzogtum Lauenburg entwickelt. Dabei sollen 
Schülerinnen und Schülern die Gefahren einer drohenden Überschuldung deutlich gemacht 
werden, indem diese selbst über die Verwendung ihres erzielten (zugelosten) Einkommens 
entscheiden. Auf einem Markt stehen Angebote zur Verfügung, zum Beispiel Grundbedürfnisse 
wie eine Wohnung und Nahrungsmittel sowie Freizeitangebote, Autos, Urlaub, Handys usw.. 
Einige Angebote können auch über Kredite finanziert werden. Die monatlichen Ausgaben 
inklusive der Kreditraten werden in einem Haushaltsplan dokumentiert. In der zweiten Spielphase 
werden Ereigniskarten zugelost, mit denen unvorhersehbare Ereignisse wie zum Beispiel 
Arbeitslosigkeit oder die Trennung vom Partner simuliert werden. Die Schülerinnen und Schüler 
haben jetzt die Möglichkeit, ihren Haushaltsplan der neuen Situation anzupassen, was aber 
eventuell aufgrund der eingegangenen Verpflichtungen in Form von Krediten und Verträgen nur 
begrenzt möglich ist. In dieser Situation erfahren viele Schülerinnen und Schüler, aus welchen 
Gründen man in eine Überschuldungssituation geraten kann. 

 
Das Spiel ist für Schülerinnen und Schüler der 9. und 10. Klassen, für Berufsschüler, 
Konfirmandengruppen und weitere Jugendgruppen gedacht.  
 

              
 
„Ein x Eins – Augen auf im Geldverkehr“ wurde durch das Deutsche Nationalkomitee der           
UN-Dekade „Bildung für Nachhaltige Entwicklung“ als „Offizielles Projekt der UN-Weltdekade 
2009/2010 Bildung für Nachhaltige Entwicklung“ ausgezeichnet. 
 
2006 wurde das Spiel ein Leitprojekt des Kinder- und Jugendaktionsplans der Landesregierung 
Schleswig-Holsteins. 
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